3

3 _! \_. -~ i
Descubre el doble en la mitad de

. e 2 3
e I - — Bt 1



Sumario
L

Puestaapunto..... .

El viaje empieza aqui..
Imprescindibles..

Tres dias perfectos.
Prepararse.......
Cuandoir.

Cémo llegar

Como desplazarse.....
Otra cara de Amsterdam

ARERNARATREANE

Arriba: Torre A'DAM (p. 164);
abajo: Westergas (p. 60).




Centro medieval y Barrio Rojo..........33
Jordaan y oeste del cinturon

de canales 53
Sur del cinturon de canales............79
Vondelpark, oeste y sur

del casco historico.................... 95
De Pijp y Zuid n7

Oosterpark y al este del Amstel.....133
Nieuwmarkt, Plantage
ylasislasorientales............. 143

AmsterdamNoord...........16]

DE CERCA AMSTERDAM

Guia practica....... 173
Viajar en familia ... 174
Alojamiento. 175
Comida, bebida y fiesta... 176
Comunidad LGTBIQ+....... 78
Salud y seguridad
Turismo responsable
Accesibilidad ... 182
Lo esencial 183
Idioma 184
* Imprescindible
Palacio Real...
Oude Kerk

Anne Frank Huis
Westerkerk
Westergas..
Museum Van Loon
Museum Willet-Holthuysen.......
Rijksmuseum

Van Gogh Museum
Vondelpark...........
Heineken Experience
Amsterdamse Bos.
Wereldmuseum Amsterdam
Museum Rembrandthuis...
Torre ADAM

Merece la pena
Leideny la Bollenstreek.......... 170



PUESTA A PUNTO

»
w
-
Q
[a]
z
O
a
W
o
o
=

LO MEJOR

Arte

Los museos de Amsterdam estan repletos de obras maestras
de artistas holandeses y de figuras modernas y contemporaneas,
mientras que el arte actual se ubica en los broedplaatsen
(caldos de cultivo). Hay arte publico original
e inesperado por todas partes.

Ver obras embleméticas como
La ronda de noche de Rembrandt
y La lechera de Vermeer en el
incomparable Rijksmuseum (p. 98).

bafiera y suimpresionante sala
de escultura abierta en el 2025.

Entender el genio torturado de Vincent
van Gogh con la coleccién mas grande
de sus obras y sus cartas personales
en el Van Gogh Museum (p.102).

Entrar en una casa junto al canal
Keizersgracht para ver retrospectivas
de moda o narraciones de fotdgrafos

de viajes en el museo de fotografia
Foam (p. 87).

Sumergirse en el maravilloso arte
moderno y contemporaneo del
Stedelijk Museum (p. 110; foto superior
izda.), su ala del s. xxi con forma de

Contemplar creaciones a menudo
efimeras y coloridas en NDSM, en
Noord, en el museo de grafitis y arte
urbano mas grande del mundo, Straat
(p. 65; foto superior dcha.).

Dcha.: Van Gogh Museum (p. 102).

DE IZDA. A DCHA.: RICHIE CHAN/SHUTTERSTOCK; WOLF-P.HOTOGRAP.HY/SHUTTERSTOCK;

JELLE DRAP.ER, VIA VAN GOGH MUSEUM AMSTERDAM
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Arquitectura

Los ricos comerciantes de Amsterdam del s. xvir determinaron
el aspecto de la ciudad. Sus canales se salvaron de la destruccion
de la guerra, y la ciudad ha preservado su nicleo, hoy enmarcado

por impresionantes afiadidos contemporaneos.

Detenerse ante la venerable iglesia
gotica Oude Kerle (p. 38) de 1306,
el edificio mas antiguo que se
conserva en Amsterdam.

Dejarse sorprender por la cUpula
y las torres neorrenacentistas de
la Co-kathedrale Basiliek
van de Heilige Nicolaas (p. 42).

Admirar la hermosa Westerkerlk (p. 59),
un monumento renacentista holandés
en el Prinsengracht, obra del escultor

local Hendrick de Keyser.

Contemplar los ricos interiores,
las cocheras y el jardin de la lujosa
residencia de 1672 que alberga el Museum
Van Loon (p. 82; foto superior izda.).

Descubrir la arquitectura de la Escuela
de Amsterdam en el museo del
complejo de viviendas De Dageraad
(p.127), parte del Plan Zuid de Hendrik
Petrus Berlage.

Ver los paisajes urbanos del futuro en
la Amsterdam Architecture Foundation,
Arcam (p. 155; foto superior dcha.).

Dcha.: Co-kathedrale Basiliek van de Heilige Nicolaas (p. 42).

DE IZDA. A DCHA.: ZUMA P.RESS/ALAMY, ATLANTIDE P.HOTOTRAVEL/GETTY IMAGES, SMP.OLY/SHUTTERSTOCK
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Sugerencias
de lugares para

comer, beber
y comprar en
p. 47
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Y IMPRESCINDIBLE

Palacio Real

El Koninklijk Paleis (Palacio Real) se erigi6 como ayuntamiento y
se termind de construir en 1665. Su arquitecto, Jacob van Campen,
no escatimé en gastos para exhibir la riqueza de Amsterdam,
rivalizando con los edificios europeos mas imponentes de la época.
El resultado es de opulencia a gran escala.

PLANO P.34 B4

CONSEJO
Puede visitarse
el palacio sino

hay eventos
programados;
el calendario
esta disponible
en la web. Deben
reservarse las
entradas en
linea, con un
horario asignado,
con antelacion
suficiente.

=l
(S g

Escanear este codigo
QR para acceder al
horario completo y

reservar entradas.

Historia

Las tropas francesas ocuparon los Paises Bajos en
1795 y en 1806 Napoledn designoé rey de Holanda
a su hermano, Luis Bonaparte, que se instal6 en el
grandioso ayuntamiento en 1808, transformandolo
en una lujosa residencia real.

Tras la expulsion de los franceses en 1813-1814
y el acceso al trono de Guillermo VI de Orange, el
edificio sigui6 siendo palacio real, aunque nunca
fue residencia real permanente.

Al igual que sus predecesores, el rey Guillermo
Alejandro reside en La Haya, en el palacio Huis ten
Bosch. El Palacio Real de Amsterdam desempefia
un papel central durante las visitas de Estado,
como sede de banquetes de gala y alojamiento de
jefes de Estado extranjeros, y acoge bodas reales
y ceremonias de entrega de galardones como el
Premio Real de Pintura Moderna.

Visitas
La visita por cuenta propia con audioguia gratuita,
que explica todo con gran detalle, dura en torno
a 1 h. Los visitantes reciben un ejemplar del folleto
“Traces of Slavery” (Huellas de la esclavitud), que
arroja luz sobre el edificio, financiado en parte
por la explotacion y el trafico de personas.

El palacio acoge cazas del tesoro para nifios.



BENNING & GLADKOVA, VIA ROYAL PALACE AMSTERDAM

Lo mas destacado

La mayoria de las salas se distribuyen en la 12 planta,
repleta de lamparas de arafa (51 en total), damascos,
relojes dorados y espectaculares pinturas de artistas
como Ferdinand Bol y Jacob de Wit.

El gran burgerzaal (salén de los ciudadanos),
en el corazon del edificio, fue concebido como un
esquema del mundo con Amsterdam como centro.
Los mapas del suelo muestran los hemisferios
oriental y occidental, con un atlas estelar de 1654
en el centro. Entre las esculturas se incluye un Atlas
de marmol que sostiene la boveda celeste (hay otro
de bronce en el tejado).

Luis Bonaparte dejo6 alrededor de un millar de
piezas de mobiliario y obras de arte decorativas de
estilo Imperio, una de las colecciones mas grandes
del mundo de este periodo.

Merece la pena la vista nocturna desde el exterior,
cuando el palacio se ilumina de forma espectacular.

)

UNA PAUSA
Se puede
probar el

famoso arenque
holandés en

la pescaderia

Rob Wigboldus
Vishandel
(p.47) y jenever
enlasalade
catas del s. xvi
Wynand Fockink.
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Lo viajar en rfamiuda
Amsterdam es una de las ciudades mas adecuadas para
nifios de Europa. Casi todos los barrios son aptos para los
mas pequeilos, hay parques y zonas de juegos por doquier
y atracciones y actividades disefiadas para ellos.

VIAJAR LIGERO

Se puede ahorrar en los
suplementos por equi-
paje de las aerolineas
alquilando cochecitos,

portabebés y tronas

al llegar a Amsterdam.
Empresas como Baby-
rent (babyrent.com)y
Babonbo (babonbo
.com) entregan los
articulos en el aero-
puerto de Schiphol

o los hoteles.

Precios de las entradas

Transporte publico

=7 Los menores de 4 afios viajan gratis. Entre los 4
y los 11 afios, lo mejor suele ser el abono diario infantil
de GVB por 5 €, que debe adquirirse en un punto
de servicio de GVB. Si se utiliza una tarjeta de débito
para entrar y salir, se cobra la tarifa completa. Para
una familia resulta economico el Group Day Pass

para cinco personas de GVB (26 €).
Afuerza
& de pedales
Muchas empresas de

: o alquiler de bicis ofrece
Cine %ara ninos 3 ; modelos con sillas para
Muchos cines . bebés o nifios, bicis
proyectan peliculas %‘ﬁ: - cargo y bicis infantiles,

infantiles; el Eye ;]
Filmmuseum Comer con nifios ademas de cascos.

(p.168) ofrece Algunas cafeterias tienen kindermaaltijden (menUs
sesiones Cinemini infantiles) y muchos borrel (tentempiés) incluyen
e egs e croquetas que suelen gustar a los nifios. También hay
menores de 7 afos. . . . :
pannenkoekenhuis que sirven tortitas neerlandesas finas
y grandes; las poffertjes (minitortitas; foto) son un dulce
tipico de los puestos de mercado.

MILOS RUZICKA/SHUTTERSTOCK
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“Algunas partes de Amsterdam pueden parecer sacadas
de pinturas del siglo XVII, pero es una ciudad que no para de
reinventarse, con barrios sostenibles, arquitecturainnovadora
y una nueva mirada critica hacia su propia historia.”

Para llegar al corazén de Amsterdam

® Acércate al universo de Van Gogh en su museo, p. 102
@ Descubre curiosidades felinas en el Kattenkabinet, p. 87
® Revive la historia judia en la Casa de Ana Frank, p. 56
® Sumérgete en el colorido paraiso de Keukenhof, p. 171

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
Nuestras recomendaciones se seleccionan de
forma independiente tras haberlas experimentado
en primera persona, y 0s ayudaran a viajar mejory a
tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet
siempre os mantendra informados de todas las
novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.
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