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Ocupando titulares, encabezando listas de 
destinos, seduciendo a los amantes de la 

naturaleza y con cada vez más visitantes, 
el talento de este sorprendente destino 

norteño parece no tener fin.

Bienvenidos  
a Islandia

Una sinfonía de elementos
Islandia es, literalmente, un país en cier-
nes. En este amplio laboratorio volcánico 
fuerzas poderosas dan forma a la tierra: 
géiseres, burbujeantes pozas de barro, 
volcanes cubiertos de nieve y glaciares 
entre montañas. Tanto esplendor parece 
diseñado para recordar al visitante su 
insignificancia en el gran esquema de 
la vida. Y funciona de maravilla; tras 
respirar el aire puro y contemplar el 
asombroso paisaje, todo el mundo queda 
cautivado.

El poder de la naturaleza
El poder de la naturaleza islandesa con-
vierte lo prosaico en extraordinario. Un 
chapuzón en la piscina pasa a ser un baño 
en una laguna geotérmica, un paseo se 
transforma en una excursión por un glaciar 
y una apacible noche de acampada puede 
deparar un espectáculo de auroras boreales 
o del sol de medianoche. Islandia ejerce un 
efecto transformador en la gente; sus sagas 
han convertido a bárbaros en poetas y sus 
historias de huldufólk (gente oculta) hacen 
creyentes a los escépticos. Aquí se halla una 
de las mayores concentraciones de soñado-
res, autores y artistas del mundo atraídos 
por su entorno.

Una experiencia personal
De una cordialidad cautivadora, los islande-
ses han trabajado duro por recuperarse de 
las turbulencias financieras y transformar 
Islandia en un destino que, gracias a su 
popularidad, llega a quintuplicar el tamaño 
de su población. El viajero debe pensar en 
una ciudad de tamaño medio, con univer-
sidades, aeropuertos y hospitales lejanos 
que administrar, unos 30 volcanes activos 
que vigilar y cientos de hoteles que dirigir. 
¿Cómo saldría adelante esa ciudad? ¿Podría 
organizarse tan bien como lo hacen los is-
landeses y además tener tiempo para crear 
música sublime y bonitas prendas de punto?

El nirvana nórdico
El encanto de Islandia no se limita a su 
entorno natural. El contrapunto a tanta 
belleza se encuentra en su vida cultural, con 
un legado literario que va desde las sagas 
medievales a los thrillers contemporáneos 
pasando por ganadores del Premio Nobel. 
Abundan la música en directo, las artes 
gráficas, la artesanía y la cocina local. La 
capital más septentrional del mundo lo es 
también del igualitarismo, el ecologismo y 
el estilo natural famosos entre sus camara-
das nórdicos; todo ello envuelto en la indi-
vidualidad de Islandia.
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5

Por qué me encanta Islandia
Carolyn Bain, autora

Mientras volaba hacia el norte para comenzar mi tercer circuito por Islandia en cuatro años, me 
sentía algo inquieta. En ese período el número de turistas se ha duplicado y me daba miedo que 
ello se tradujese en menos magia. Al finalizar este viaje de 6000 km, me complace decir que la 
magia sigue intacta y se palpa en espectaculares victorias futbolísticas, cantos vikingos, circui
tos en kayak por icebergs, estando sentada con frailecillos bajo el sol de medianoche y reco
rriendo campos de lava recién formados. Además, el ingenio, la peculiaridad, la interconexión y 
el calor de los lugareños permanecen inalterados.
Para saber más sobre los autores, véase p. 416
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Arriba: aurora boreal sobre Jökulsárlón (p. 314)
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“ Ocupando titulares, 
encabezando listas de 
destinos, seduciendo 
a los amantes de la 
naturaleza y con cada 
vez más visitantes, 
el talento de este 
sorprendente destino 
norteño parece no 
tener fi n.”
CAROLYN BAIN, 
AUTORA DE LONELY PLANET

IslandiaIslandia

Experiencias 
asombrosas
Con fotografías
sugerentes, los lugares
imprescindibles y toda
la información de
primera mano.

Organizar 
el viaje 
perfecto
Herramientas para 
planifi car la visita 
e itinerarios para 
preparar el viaje ideal.

Más allá de 
las rutas 
trilladas
Nuestros autores 
desvelan los secretos 
locales que harán del 
viaje algo único.

OTROS TÍTULOS DE LA COLECCIÓN
CONSÚLTESE EL INTERIOR

Para conocer la 
esencia del lugar
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Mapa 
desplegable 
de Reikiavik

Observación de 
auroras boreales

Los mejores 
consejos

O ir a la web de Lonely 
Planet en busca de 
consejos, información 
y reservas de viajes.

Escanear 
este código 
para más 
información.

Nuestro compromiso
Los autores de Lonely Planet visitan los lugares sobre 
los que escriben en cada edición y nunca aceptan 
regalos a cambio de reseñas favorables: lo explican 
todo tal como lo ven.

Cobertura especial
 Actividades al aire libre
 Observación de fauna salvaje
 La carretera de circunvalación
 Ruta geotermal
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