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Bienvenidos a
Bélgicay Luxemburgo

Cargados de historia pero con toda
la fascinacion de lo nuevo, estos
paises pequenios y multilingiies
deparan un sinfin de sorpresas

Riquezas inesperadas

Las ciudades medievales de Bélgica poseen
muchos lugares protegidos por la Unesco,
pero abundan otros atractivos, como gran-
des y modernas ciudades, cuevas, kayak,
pujantes zonas industriales y playas de
arena en el mar del Norte. La region fue un
crisol de la pintura europea, y su creativi-
dad no ha menguado desde entonces. Se
puede disfrutar de la extrana belleza de los
primitivos flamencos, la voluptuosidad de
Rubens, las sinuosidades del art nouveau
y las vanguardias artisticas. La cultura po-
pular también es un poderoso reclamo, con
museos dedicados a los comics y la moda

y unos carnavales famosos en el mundo.

Cicatrices de batalla

Las ciudades y campos belgas muestran las
cicatrices de siglos de invasiones, asedios,
conquistas y resistencia. Teatro de algunos
brutales conflictos de la historia moderna,
el pais atrae a los visitantes deseosos de

comprender, recordar y llorar a los muertos.

El campo de Waterloo donde Wellington
derrot6 a Napoleon, los muchos frentes de
la I Guerra Mundial y los escenarios de la
1T Guerra Mundial cuentan con museos y
monumentos conmemorativos que honran
a los caidos y mantienen vivo su recuerdo.

grandes y maravillosas.

Ciudad y campo

Bélgica es un pais pequeiio y lleno de con-
trastes. Las historicas ciudades de Flandes
seducen con sus campanarios medievales,
plazas con mercados, casas de hastiales
escalonados, bellos canales y soberbios
museos y pinacotecas. Ademds estan proxi-
mas y muy bien comunicadas en transporte
publico. Hacia el sur, una gran parte de
Valonia es profundamente rural y ofrece
impresionantes cuevas, castillos, valles
bucolicos y actividades al aire libre. Luxem-
burgo queda a medio camino entre las dos
regiones, con su pequefia pero refinada
capital rodeada de castillos espléndidos

y bonitos pueblos de montaiia.

‘Frites’, chocolate y cerveza

Los belgas producen una gran variedad

de exquisiteces gastronémicas, como el
chocolate més delicioso del planeta. Los
mejillones al vino se sirven con crujientes
frites (patatas fritas dos veces). Y a esto se
afnade la cerveza, cuya fabricacion es casi
un arte mistico en Bélgica; algunas se ela-
boran todavia a la manera tradicional en
monasterios. Luxemburgo posee el mayor
nimero de estrellas Michelin por habitante
del mundo y alimenta el espiritu festivo con
el trasiego del espumoso del Mosela.



Por qué me encantan Bélgica y Luxemburgo
Por Donna Wheeler, autora

Mi habitacién infantil en Sidney lucia postales de virgenes de Van Eyck, pero no fue hasta
un par de décadas mas tarde, durante uno de los inviernos mas frios de Europa, cuando

la fascinacion se convirtiéo en amor. Amberes me maravillo, con las casas gremiales del
Grote Markt reluciendo doradas mientras la nieve cafa sobre los mercadillos navidefios,

y los interiores tenuemente iluminados del Rubenshuis y el Museo Plantin-Moretus. Esta
sensacion de magia se ha repetido después en museos, en un concierto en Gante o en una
alqueria del s. xvirjunto a la familia.

Para mas informacion sobre los autores, véase p. 328.

Arriba: Grand Place (p. 38), Bruselas.




LOS AUTORES

Helena Smith

Bruselas, Brujas y oeste de Flandes Helena se enamor6 de Bruselas en un fin

de semana dedicado a las copas y la arquitectura en compafiia de un gran amigo.
Desde entonces vuelve por la musica en directo, el chocolate y los vampiros.
Escritora de viajes y fotodgrafa, Helena tiene un blog sobre comida en eathackney.
com

Andy Symington

Oeste de Valonia, Las Ardenas, Luxemburgo Andy visité por primera vez Bélgica
y Luxemburgo siendo un joven mochilero y quedé impresionado por las ciudades
histéricas y la maravillosa cerveza. Tras haber regresado varias veces, aprovech6
esta oportunidad para conocer el sur mas a fondo y queddé fascinado por la
belleza en primavera de los rios de las Ardenas. Afincado en Espafia, Andy es

un avezado autor de libros de viajes que ha escrito y coescrito numerosas guias
de Lonely Planet y otras editoriales. Escribié también los capitulos Lo esencial, La primera vez,
Itinerarios, Historia, Los belgas y Guia préctica.

Mas informacion sobre Andy en: https://
auth.lonelyplanet.com/profiles/andy_symington

Donna Wheeler

Amberes y este de Flandes Estimulada por su amor a la pintura flamenca y los
Seis de Amberes, Donna quedé prendada de Bélgica mucho antes de viajar por
primera vez hace mas de una década. Desde entonces, |a elevada cultura del pais
y su relajado encanto lo han convertido en uno de sus destinos favoritos. Sus
textos sobre arte, arquitectura, historia y comida aparecen en LP.com, BBC.com
Travel, National Geographic Traveler y My Art Guides. Ha escrito guias de Italia,
Francia, Tunez, Argeliay Noruega, y es la directora creativa de la revista de viajes She Came to Stay.
Escribié ademés Bienvenidos a Bélgica y Luxemburgo, Las 15 mejores experiencias, En busca
de..., Mes a mes, Viajar con nifios, Bélgica y Luxemburgo hoy, Cocina creativa, Cerveza belga

y Arte y arquitectura.

Mas informacién sobre Donna en: https://
auth.lonelyplanet.com/profiles/donnawheeler
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